
親愛的白兔班家長們大家好: 

      寶貝們要準備開學囉!相信部分寶貝是帶著既期待又緊張的心情，迎接

新環境、新同學以及新老師的開始。不只有寶貝會緊張又期待的心情，相信各

位爸爸媽媽也會擔心寶貝開學後的狀況，這都是非常正常的情緒，請各位爸爸

媽媽不要過度焦慮與擔心。 

     在準備入學的寶貝們，已經可以開始學習為自己的事情負責任，在未來

的學習中，我們會全力引導寶貝，讓寶貝成為一位願意「認識自己，探索新知，

與同儕合作，為自己負責任」的自主快樂學習者。 

    在此，開學之前要請爸爸媽媽協助寶貝面對開學~ 

1. 調整作息:讓寶貝早睡早起，適應學校的生活作息。 

2. 準備開學物品:與寶貝一起準備與確認(認識)自己的物品，每件物品上均寫

上名字，例如棉被袋、棉被、牙刷杯組、拖鞋、衛生紙、換洗衣物、備用口

罩、餐具、餐袋、水壺……等等。 

如果各位爸爸媽媽有任何想討論的問題，歡迎用以下方式聯絡。 

1. 白兔班電話:27077119*174 (8:00-9:00、13:30-14:30、16:10 後 此三時段

為佳，或是、Line 留言老師會回覆) 

2. Line:班群   或私訊老師 

3. 112 白兔班活動照網址 

https://drive.google.com/drive/folders/1oBwXMqeeS-AV9xJrtqSu7cG72pTkidrC 

我們誠摯邀請爸爸媽媽與我們共同討論與協助，讓孩子快樂學習與成長唷!   
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